
JOIN NOW

ADAPTIVE  YOGA
I N D I O  T E E N  C E N T E R

8 1 - 6 7 8  A V E  4 6 ,  I N D I O  9 2 2 0 1

For individuals with a
disability ages 16 and

above

Register at 
MyRecreationDistrict.com

Tuesdays at 10:00-10:45am

January through April

$25 per month OR 
free with adaptive

membership



ÚNETE AHORA

YOGA  ADAPTATIVO
C E N T R O  P A R A  A D O L E S C E N T E S  I N D I O

8 1 - 6 7 8  A V E  4 6 ,  I N D I O  9 2 2 0 1

¡Todas las personas
mayores de 16 años con

una discapacidad

Regístrese en 
MyRecreationDistrict.com

Martes de 10:00 a 10:45 h.

De enero a abril

$25 por mes O gratis con
membresía adaptable


