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Un divertido programa que trabajes en el movimiento 
general, la coordinación mano-ojo y la precisión. Todos 

los niveles de habilidad son bienvenidos. 
 

QUIEN: Personas con una necesidad especial o  
Discapacidad 10 años de edad y más 

CUANDO:  Jueves, Septiembre de 2023 
3 – 4 P.M. 

CUOTA: $25 por mes, o GRATIS con nuestro  
MEMBRESÍA ADAPTATIVA 

EXTRAS: -Use zapatoscon punta perdida 
-Traer water 
-Vístete para el clima [la clase es afuera] 

Palm Desert Community Center • 43-900 San Pablo Avenue, Palm Desert 
 

Comuníquese al 760.834.9597 si 
necesita una silla deportiva para 

participar. 
 


